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Aktivtisch — Das Win-Win-Gerat
fur Einrichtung und Bewohner

Der Bedarf an Pflegepldtzen sowie Betreuungs- und

Wohnangeboten fiir Senioren steigt in Deutschland - wahrend
das Angebot stagniert. Faktoren wie der Renteneintritt der
Baby-Boomer und der branchenspezifische Personalmangel

verscharfen die Situation.

er Aktivtisch ist ein modernes Unterhaltungssystem,
das am besten als rollbares XXL-Tablet beschrieben

werden kann. Entwickelt und gefertigt wird der Aktiv-

tisch in Deutschland von der heddier electronic GmbH. Das
1989 gegrundete Unternehmen gehdrt zu den Pionieren der
digitalen Informationstechnik und setzt seine Systeme in

den Bereichen Gesundheit, Bildung, Museen und Pflegeein-
richtungen ein. Der Aktivtisch wurde mit fachlicher Unter-

stitzung verschiedener Pflegeeinrichtungen entwickelt und
ist heute vielfach im Einsatz. |
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Unterhaltung fiir Senioren vl
- 1
Der Aktivtisch ist mobil, hdhen- —
verstellbar und in jedem (Wohn-)Be-
reich und am Pflegebett einsetzbar.
Er bietet hunderte Anwendungen,
sogenannte ,Apps’, die Ratsel-
spald, kreative Spiele, Unterhaltung
und spezielle Fitnessprogramme
fir Senioren beinhalten. Das Ge-
rat ist sowohl fur Gruppen- als auch
Einzelaktivierungen geeignet. Dank
ausgezeichneter Audioqualitat sind

Betreuungsangebote wie gemeinschaftliches Singen oder

das beliebte Dalli-Klick-Spiel auch fir grélere Gruppen nutz-

bar. Eigene Internetseiten, Foto- und Filmsammlungen sowie

bekannte E-Learning-Plattformen kénnen zusatzlich genutzt
werden.

Die Anwendungen fordern soziale, kognitive und motori-
sche Fahigkeiten der Bewohner und sind im Schwierigkeits-

grad individuell anpassbar. Durch eine softwaregesteuerte
Verkleinerung der nutzbaren Bildschirmflache auf 25 % ist der

Aktivtisch auch fur Senioren mit eingeschrankter Armbeweg-

lichkeit geeignet.
Das Ziel ist, jedem Bewohner hochwertige Unterhaltung zu
bieten, die Freude und Spal? in den Mittelpunkt stellt.

Entlastung fir das Personal

Der Hersteller fihrt regelmallig Kundenbefragungen unter
den Aktivtisch-Nutzern durch. Die Erkenntnisse flieRen direkt in

die Produktentwicklung ein. So sagt
der Groliteil der Einrichtungen, dass
ihre Betreuungskrafte weniger als
eine Stunde fur die Einarbeitung be-
notigen und dass der Aktivtisch an
allen Arbeitstagen mehr als einmal
eingesetzt wird. Das Gerat ermdg-
licht eine hochwertige Betreuung ohne zeitaufwendige Vor-
bereitung des Personals. Die Einrichtungen bestatigen eine
deutliche Arbeitserleichterung und schnelle Einsetzbarkeit.

Fazit

Die hohe Akzeptanz bei Bewohnern und Betreuungs-
personal macht den Aktivtisch zum Win-Win-Gerat. Kosten-
lose Updates, die zweimal jahrlich erscheinen, und die Forde-
rung durch verschiedene Pflegekassen tragen ebenfalls dazu
bei. Interessierte Einrichtungen kdnnen den Aktivtisch einen
Monat zur Probe bestellen. Bei einem Kauf im Anschluss wer-
den die Kosten flr diese Zeit komplett angerechnet,

Aktivtisch-Team

Tel. 02864 95 178 -14 (Petra Feldmann)
info@aktivtisch.de, www.aktivtisch.de
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